
第三课  在饭馆儿 At A Restaurant 

今天是周末，功课也做完了，张天明就给柯林发微信，说他和他的女朋

友丽莎想吃中国饭，问他想不想去。柯林说正好他也想吃中国饭，就让

张天明和丽莎在宿舍门口等着，他开车来接他们。 

半个钟头以后，柯林的汽车到了。张天明和丽莎上车一看，车里还

有一个女孩儿，柯林介绍说，她是从中国来的留学生，叫林雪梅。几分

钟以后，他们四个人到了那家中国饭馆儿。 
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这是菜单。 

 

谢谢。丽莎，天明，你们想吃点儿什么？ 

 

这儿什么菜好吃？ 

 

这儿鸡做的不错，鱼也很好，特别是清蒸鱼，味道好极了。 

 

芥兰牛肉也挺好，又嫩又香。 

 

可以点一个汤吗？ 

 

当然可以，这儿的菠菜豆腐汤做的很好，叫一个吧。 

 

再来一个青菜吧。 

 

现在可以点菜了吗？ 

 

可以。一个清蒸鱼，一个芥兰牛肉，一个菠菜豆腐汤。今天

你们有什么新鲜的青菜？ 

 

小白菜怎么样？ 

 

是有机的吗？ 
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是。 

 

好。服务员，菜要清淡一点儿，别太咸，少放油，别放味精。 

 

麻烦你先来四杯冰水，给我们四双筷子，再多给我们一些餐

巾纸。 

 

好，没问题。对了，您要饭吗？ 

 

我们不“要饭”，我们要四碗米饭。 

 

对，对， 对，要四碗米饭。 

 

对不起，和你开玩笑。 

 

林雪梅，柯林说这儿中国菜很地道，是真的吗？ 

 

这个饭馆儿的菜是不错，但是没有我们杭州的饭馆好。 

 

我听我父母说中国各个地方的菜不一样，哪儿的菜最好吃？ 

 

这就要看你的口味了。比方说我爱吃甜的，就喜欢上海菜；

柯林爱吃辣的，就喜欢四川菜、湖南菜。要是喜欢比较清淡

的，就吃广东菜…… 

 

雪梅。我们寒假去中国吧。 

 

去中国旅行，吃中国菜？可以考虑。 

 

这个主意不错，我也可以考虑。 

 

有吃有玩儿？我当然可以考虑。 

 



林雪梅 

 

丽莎 

 

柯林 

 

真的？那太好了！大家都去！ 

 

要是能去中国学中文就更好了。 

 

哎，我们的菜来了。 
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第三课  在饭馆儿 At A Restaurant 

今天是周末，功课也做完了，张天明就给柯林发微信，说他和他的女朋 
Today’s the weekend, and having already finished his homework, Zhang Tianming sends Ke Lin a WeChat message, saying that he and his

友丽莎想吃中国饭，问他想不想去。柯林说正好他也想吃中国饭，就让 
girlfriend LIsha would like to eat Chinese food. He askes Ke Lin if he would like to go. Ke Lin says it so happens that he also wants to have Chinese food, so

张天明和丽莎在宿舍门口等着，他开车来接他们。 
He asks Zhang Tainming and Lisha to wait for him outside the dorm. He’ll drive and come pick them up. 
 

半个钟头以后，柯林的汽车到了。张天明和丽莎上车一看，车里还 
  Half an hour later,           Ke Lin’s car arrives.              Zhang Tianming and Lisha get into the car and see  

有一个女孩儿，柯林介绍说，她是从中国来的留学生，叫林雪梅。几分 
a girl.                                     Ke Lin introduces her, saying that she is an international student from China named Lin Xuemei.  A few 
钟以后，他们四个人到了那家中国饭馆儿。 
minutes later,            they arrive at a Chinese restaurant. 
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这是菜单。 
Here’s the menu. 
 

谢谢。丽莎，天明，你们想吃点儿什么？ 
Thanks.       Lisha,      Tianming,    what would you like to eat? 
 

这儿什么菜好吃？ 
What’s good here? 
 

这儿鸡做的不错，鱼也很好，特别是清蒸鱼，味道好极了。 
Their chicken is done very well. So is their fish, especially their steamed fish. It tastes amazing. 
 

芥兰牛肉也挺好，又嫩又香。 
Their beef with Chinese broccoli is also quite good-it’s both tender and fragrant. 
 

可以点一个汤吗？ 
Can we order a soup? 
 

当然可以，这儿的菠菜豆腐汤做的很好，叫一个吧。 
Of course.               Their spinach-and-tofu soup is very good.        Let’s order one. 
 

再来一个青菜吧。 
Let’s order another vegetable dish. 
 

 

 

现在可以点菜了吗？ 
Are you ready to order? 
 

可以。一个清蒸鱼，一个芥兰牛肉，一个菠菜豆腐汤。 
Yes. One steamed fish, one beef with Chinese broccoli, and one spinach-and-tofu soup. 

今天你们有什么新鲜的青菜？ 
What fresh vegetables do you have today? 
 

小白菜怎么样？ 
How about baby bok choy? 
 

是有机的吗？ 
Is it organic? 
 

是。 
Yes. 
 

好。服务员，菜要清淡一点儿，别太咸，少放油，别放味精。 
Okay. We’d like our food a bit light. Please don’t make it too salty, not too much oil, no MSG. 
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麻烦你先来四杯冰水，给我们四双筷子，再多给我们一些餐 
Please bring us four glasses of ice water first, four pairs of chopsticks, and give us some more

巾纸。 
napkins. 
 

好，没问题。对了，您要饭吗？ 
Sure, no problem. Oh, that’s right. Do you want rice? 
 

我们不“要饭”，我们要四碗米饭。 
We don’t want rice”[like beggars]. We’d like four bowls of rice. 
 

对，对， 对，要四碗米饭。 
You’re right. You’d like four bowls of rice. 
 

对不起，和你开玩笑。 
Sorry! I was kidding around with you. 
 

林雪梅，柯林说这儿中国菜很地道，是真的吗？ 
Lin Xuemei, Ke Lin says that the Chinese dishes here are very authentic. Is that true? 
 

这个饭馆儿的菜是不错，但是没有我们杭州的饭馆好。 
Their food is very good,                             but not as good as our restaurants in Hangzhou. 

 

我听我父母说中国各个地方的菜不一样，哪儿的菜最好吃？ 
My parents say that the food is very different all over China. Which place has the best food? 
 

这就要看你的口味了。比方说我爱吃甜的，就喜欢上海菜； 
That depends on your personal preferences.          Take me for example. I like it sweet.          That’s why I like Shanghainese cuisine. 

柯林爱吃辣的，就喜欢四川菜、湖南菜。要是喜欢比较清淡的， 
Ke Lin loves spicy food, so he likes Sichuanese and Hunanese food.   If you like your food light, 

就吃广东菜…… 
you can have Cantonese food….. 
 

雪梅。我们寒假去中国吧。 
Xuemei,      let’s go to China over the winter break. 
 

去中国旅行，吃中国菜？可以考虑。 
Go to China to have Chinese food?         I’d consider it. 
 

这个主意不错，我也可以考虑。 
That’s a good idea.             I’d also consider it. 
 

有吃有玩儿？我当然可以考虑。 
Food and fun?              Of course I’ll consider it. 
 



林雪梅 

 
丽莎 
 

柯林 

 

真的？那太好了！大家都去！ 
Really?       Awesome!              Let’s all go. 
 

要是能去中国学中文就更好了。 
If I could go to China to study Chinese, that would be even better. 
 

哎，我们的菜来了。 
Hey,      our food’s here. 

 

 


